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Da dove viene I'informazione???




X)Cosa influenza il cittadino?

e Tnfluenza dei “media” ?




Una volta

23/06/2016 Footer Text



23/06/2016 - T Footer Text 6






la fallibilita umana: cosa vedere?

Vaso di Ruhin
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Dal paternalismo autoritario
all’lautoderminazione????

1964 1992
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Dal paternalismo autoritario
(coercitivo) al...

Alleanza terapeutica?
Autodeterminazione?

Paternalismo libertario!!!
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La spinta gentile
Un nuovo tipo di paternalismo

RICHARD H. THALER
CASS R. SUNSTEIN

Feltrinelli Editore,
2009

LA SPINTA
GENTILE
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i AOEIFD OeCiLON S densTo, selee, Islicils

IIBIBO\II\BGIIII
fimp—=-hedici Bilict:



Comunicare
A 360 GRADI
Come?
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PEDIATRICS

OFFICIAL JOURNAL OF THE AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS

Effective Messages in Vaccine Promotion: A Randomized Trial
Brendan Nvhan. Jason Reifler. Sean Richey and Gary L. Freed
Pediatrics 2014:133:e835: originally published online March 3, 2014

DOI: 10.1542/peds.2013-2365

4 messaggi a confronto per promuovere vaccino MMR:

1) informazioni su assenza di correlazione morbillo-autismo;

2) informazione rischi da morbillo, ecc.;

3) immagini di bambini affetti da malattie prevenibili con MPR;

4) storia drammatica di un bimbo che ha sfiorato la morte causa morbillo;
5) materiale di controllo che non riguardava i vaccini



PEDIATRICS

OFFICIAL JOURNAL OF THE AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS

Effective Messages in Vaccine Promotion: A Randomized Trial
Brendan Nvhan. Jason Reifler. Sean Richey and Gary L. Freed
Pediatrics 2014:133:e835: originally published online March 3, 2014

DOI: 10.1542/peds.2013-2365

RISULTATO:

nessuno dei messaggi ha avuto |’ effetto di
incrementare la voglia di vaccino da parte del
genitori, anzi ¢’ & stato qualche
ripensamento!!

Le scelte sono avvenute sulla base
di conoscenze emozionali.



Quali dinamiche????

Perché non passano le
informazioni ????




Allagamento emozionale

facciamo il
vaccino per
I'influenza

e \

Vaccino anti-influenza: decessi 'sospetti’
salgono a 11. Inchieste di diverse procure

L'Aifa registra altre otto segnalazioni di morti post-vaccinazione, anche da Roma (due), Como
e Parma. Interessate altre partite di Fluad. L'Agenzia: da primi test non nisultano
contaminazioni, ma non sono esclusi altri ntin cautelativi dopo il provvedimento di ien. Il Lazio

No Informazioni
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Se I'informazione viene
Dal pediatra di fiducia
La famiglia accetta

6/2016
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Cosa puo fare il pediatra?

6/2016



Proposte

Corso di preparazione alla nascita-spazio per le
vaccinazioni

Bilancio di salute dedicato alle vaccinazioni
Consegna di materiale omogeneo in regione toscana
Consegna di link
spiegazione di come riconoscere un sito serio

Presenza in internet

Web 1 Siti
Web 2 Social network

Web 3
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Proposte
Omogeneita di consigli
con i reparti dei cronici

L1 0




Proposte

Corso di preparazione alla nascita
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Bilanci di salute

Bilancio -
vaccinale
! A ! A
( N [ AY 4 \

30 60 90 120 180
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Un’opportunita di salute
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COSA SAPERE SULLE VACCINAZIONI

Le vaccinazioni sono il modo pid naturale, sicuro ed efficace per ottenere la prote-
Zione da molte malattie infettive. Spesso nella nostra realta & difficile capirlo perche
moltissime malattie, proprio grazie alle vaccinazioni, non si vedono pil e non fanno
pil paura; ma esse esistono ancora &, e non si continua a vaccinare, possono ripres-
entarsi.

Monostante i vaccini siano oggi molto sicuri rispetto al passato, esistono paure su pos-
sibili complicazioni, alimentate non solo dai ricordi deqgli effetti delle vecchie vaccina-
Zioni, ma anche da notizie scientificamente infondate che hanno stranamente ampia
diffusione.

E bene ricordare che esiste l'obbligo per un medico di segnalare qualsiasi reazione
sospetta ad un vaccino (anche se lieve) e che le attuali vaccinazioni non provocanc
assolutamente la malattia dalla gquale devono proteggere

Le complicazioni gravi, che possono essere sicuramente dovute ad una vaccinazione,
sono eccezionali, molto pit rare di avere una complicazione in seguito alla malattia
naturale. In altre parcle, & meno rischioso vacdnarsi che prendere la malattia vera.

Tra le complicazioni gravi anche se rarissime, vanno ricordate le reazioni di natura
allergica (shock anafilattico), meno frequenti di una reazione allergica alla sommini-
strazione di antibiotici e che si manifestano quasi immediatamente, dopo la sommi-
nistrazione del vaccino. Per questo & bene aspettare 15-20 minuti, prima di allonta-
narsi dall'ambulatorio dove si & effettuata |a vacdinazione.

Eccezionali sono oggi con i nuovi vaccini le complicazioni a carico del sistema ner-
voso, peraltro difficili da mettere in relazione diretta con le attuali vaccinazioni.
IIvaccino per il Rotavirus seppur raramente pud causare complicazioni intestinalli (in-
vaginazione) in soggetti predisposti.

Gli effetti collaterali, meno gravi, pit frequentemente legati alla vaccinazione sono:

- febbre, che pud comparire entro poche ore dalliniezione (o0 dopo una decina di
giorni nel caso della vaccinazione antimorbillosa);

= gonfiore e dolore nellz sede di somministrazione, che pud essere dovuta al vaccino
stesso (Ccome spesso accade nei richiami dell'antitetanica e antidifterica) oppure a

ad una reazione ad altr eccipienti del vaccing (conservantl, stabilizzanti, adiuvanti);
in entrambi i casi tutto scompare dopo qualche giorno, senza necessita di alcuna

e
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In mare come nel Web

Navigare e facile
Ma altrettanto facile

Naufragare!!!






Johannes Gutenberg
Magonza 1394-1469

Orafo, inventore, tipografo



The Gutenberg Galaxy:
the Making of Typographic
Many

1962 di Marshall McLuhan.

3 grandi fasi:

Fase di predominio dell’oralita

Fase di predominio della stampa

Fase di predomino dell’elettricita



Comunicazione
Nel periodo dei Mass Media

CENTRO PERIFERIA

‘ FRUITORI

DETENTORI
DEL SAPERE LIBRI FRUITORI
AUTORI

ISTITUZIONI ‘ RIVISTE FRUITORI
UNIVERSITA’ GIORNALI

RADIO FRUITORI

TELEVISIONE FRUITORI

FRUITORI
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IL MODELLO A RETE A DIFFERENZA DI POTENZIALE DI
CONTATTO DEI MEDIA MOLECOLARI DIGITALI

D d MO It i a» m2®ilnti imlti

i media digitali hanno disciolto la comunicazione di massa in un numero infinito di bit
disponibili a tutti coloro che hanno accesso alla rete (Ferri, 2004)



Siamo passati

Da
Gutemberg Zuckerberg




\ Internet

cambia i modi di produzione e fruizione del
sapere

e in particolare del sapere scientifico



WEB STORY

e WEB 1.0 passato

e WEB 2.0 presente

e WEB 3.0 futuro



« web era statico : |a produzione del sapere
rimaneva simile a quella tradizionale :

* un gruppo ristretto di persone (spesso gli specialisti)
che detiene un sapere e i mezzi per diffonderlo.
Come per le riviste scientifiche o divulgative.

autore ‘ lettore



partecipativo, sociale

il web 2.0 e quello che da agli utenti |la
possibilita di interagire con le pagine e quindi
anche di produrre contenuti.



Le conseguenze :

1. Non c’e piu differenza tra autore e lettore
perché il lettore puo essere autore

autore — lettore

WIKIPEDIA

L enciclopedia libera



Banners Lee

web semantico o il web degli oggetti.
Informazione di senso sui contenuti

Grazie ad una serie di metadati (tag, sistemi di classificazione, linguaggi
tassonomici) i computer saranno in grado di capire il senso dei
contenuti presenti sul web e quindi di elaborarli direttamente



Le conseguenze :

Si pone il problema dell’autorevolezza dei
contenuti : chi garantisce della loro validita

La quantita di contenuti € immensa (perché

sono tantissime le persone che possono
produrne).



Le conseguenze :

. Vi . \ \ . .
Il medico perde Rk STRATEGIE MULTICANALI: Lautor.lta e di chi
autorevolezza vusis LA PIRAMIDE DEI CONTENUTI ONLINE mette i
I contenuti
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Il paziente opinon leader

Mamme Marchigiane '
Sito web regionale

Altro =

Persone a cui piace

Diario Informazioni Foto

Fintea 3187 person: Silvia ti ha invitato a mettere "Mi piace” a questa Pagina

Mostra che ti interessa questa Pagina mettendovi "Mi piace” m

Invita i tuci amici a mettere "Mi piace” a questa
m Piace a Alessia Cocca Romano e Silvia Alessandrini.

Pagina
Mamme Marchigiane ha condiviso l'evento di
Osservatorio di Genere

6h-@

ti ha invitato a mettere "Mi piace” a questa

INFORMAZIONI

La pagina Fb del sito web
www.mammemarchigiane.it
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DIGITAL
IN 2016

WE ARE SOCIAL'S COMPENDIUM OF GLOBAL DIGITAL,
SOCIAL, AND MOBILE DATA, TRENDS, AND STATISTICS

SIMON KEMP + WE ARE SOCIAL




ASNAPSHOTOFTHECOUNTRY’ SKEY DIGITAL STATISTICAL INDICATORS I

TOTAL ACTIVE ACTIVE SOCIAL MOBILE ACTIVE MOBILE
POPULATION INTERNET USERS MEDIA USERS CONNECTIONS SOCIAL USERS

HO®We®

09.80 37.67 28.00 80.29 24.00

MILLION MILLION MILLION MILLION MILLION

URBANISATION: 69% PENETRATION: 63% PENETRATION:47%  vs POPULATION: 134%  PENETRATION: 4 0%

ureau; InternetWorldStats, Facebook; GSMA Intelligence, ( Lweuresociulsg - 106




A SNAPSHOTOF THECOUNTRY’S KEY DIGITAL STATISTICAL INDICATORS .

TOTAL ACTIVE ACTIVE SOCIAL MOBILE ACTIVE MOBILE
POPULATION INTERNET USERS MEDIA USERS CONNECTIONS SOCIAL USERS

@®e®

36.11 33.00 21.00 30.48 17.00

MILLION MILLION MILLION MILLION MILLION

URBANISATION: 82% PENETRATION: 921% PENETRATION: 568% vs POPULATION: 84% PENETRATION: 47%

Bureau; InternetWorldStats; Facebook; GSMAIntelligence. ( -.1weuresociulsg . 2
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ASNAPSHOTOFTHECQUNTRY’ SKEY DIGITAL STATISTICALINDICATORS

TOTAL ACTIVE ACTIVE SOCIAL MOBILE ACTIVE MOBILE
POPULATION INTERNET USERS MEDIA USERS CONNECTIONS SOCIAL USERS

WO ®

322.9 282.1 192.0 342.4% 169.0

MILLION MILLION MILLION MILLION MILLION

URBANISATION: 82% PENETRATION: 87% PENETRATION:59%  vs POPULATION:106%  PENETRATION:52%

we
are, ) , 2
sockil Sourcas; UN, US Census Bureau; ITU; Facebook; Gsh1;'a||'t|=-|!|':1-_-|"_,h-. _LWEdrESDCIulsg « 226




WE ARE SOCIAL 2016
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73t TOP ACTIVE sOCIAL PLATFORMS [T}

SURVEY-BASED DATA: FIGURES REPRESENT USERS' OWN C LAIMED / REPORTED ACTIVITY

FACEBOOK

WHATSAPP

FACEBOOK
MESSENGER

GOOGLE+
TWITTER
INSTAGRAM
SKYPE

LINKEDIN

PINTEREST 6% B sociaLneTwoRK
MESSENGER / CHAT APP /VOIP

VIBER 6%

we
are, »
social -+ Source: GlobalWeblndex, Q4 2016, Bosed on a survey of internet users aged 1664, Note: Data has been re-based to show national penetmtion. @wearesocialsg + 240




YEAR-ON-YEAR GROWTH TRENDS FOR KEY DIGITAL STATISTICAL INDICATORS

GROWTH IN THE GROWTH IN THE GROWTH IN THE
NUMBER OF ACTIVE NUMBER OF ACTIVE NUMBER OF UNIQUE
INTERNET USERS SOCIAL MEDIA USERS MOBILE USERS

+10% +10% +4% +17%

SINCE JAN 2016 SINCE JAN 2016 SINCE JAN 2016 SINCE JAN 2016
+332 MILLION +219 MILLION +14%1 MILLION 283 MILLION




Health 2.0

Uso del Social Media per promuovere
comunicazione
tra nazienti e medijci




Cosa dobbiamo fare?
perché gli utenti possano orientarsi

\
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Cosa fare???

e Renderci conto che la comunicazione e cambiata
e Utilizzo attivo di tutto il web
e Aiuto nella navigazione dei propri pazienti



Cosa fare???

enhv-o 1l portale dell’ epldemiologia
a del Centro Na ale di Epidemic

indiceA-Z ABCDEFGHILMNOPQRSTUVWZ

masmsmmmmatren & fissinisiels Saiki
=

(ﬁ?f VaccinarSi % .. O




Riconoscere le fonti

Come identificare un sito web credibile

 E chiaramente identificabile lo scopo e il responsabile del sito ?

* Il responsabile e/o amministratore del sito & contattabile ?

 FE’ presente un conflitto di interessi ?

* |l sito cita aneddoti sugli effetti avversi dei vaccini al posto di evidenze
scientifiche ?

* Le notizie sono valutate da esperti scientifici prima di essere pubblicate ?
Quali sono le loro credenziali ?

* Sono chiaramente distinguibili | fatti dalle opinioni

Finding reliable information about vaccines.
Pineda, D., & Myers, M. G. : Pediatrics, 127 Suppl 1, S134 (2011)



Progetto Hermes

Fimp rete vaccini



Progetto Hermes

Obiettivi
Utililizzo del web 2.0 per migliorare la comunicazione tra medico e
paziente

Facebook: https://www.facebook.com/FImprevenzione

Twitter: @fimretevaccini

App MyPed



SOCIAL NETWORK
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PROTEGGERE LA SALUTE DI TUTTI DALLA DISINFORMAZIONE DI POCHI

<1 VaccinarSi %

aing e ¢ 00 BNy Informarsi sulle vaccinazioni

con fl patrocinio del

o o

VaccinarsSi
Salute/medicinalprodotti farmaceutici
Diario Informazioni Foto Persone a cui piace Altro =
Q Cerca post in questa Pagina B3 stato [T Fotolvideo n~

Piace a 7709 perzone
Aleszandro Capolongo € altri 28 amici

Invita i tuci amici a mettere "Mi piace” a questa
Pagina

VaccinarSi
4 marzo alle ore 11:42 - &
INFORMAZIONI >

Secondo uno studio della Johns Hopkins Bloomberg School of Public
Health i vaccini fanno risparmiare la societa....

Pagina Facebook ufficiale del sito.
Chiedi lindirizzo di WVaccinar3i T 2 %
I vaceini fanno risparmiare la

- L H e
societa - VaccinarSi

Per ogni dollarc speso, se ne “guadagnano” 44.

Chiedi il numero di telefono di Vaccinarsi

http:ifwww vaccinarsi.orgl
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VACCINARSILORG
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Rete Vaccini FIMP
@ReteVacciniFIMP
Rete Vaccini e Malattie Infettive FIMP
fimp_org

GiovanniVitaliRosati

@vitali_giovanni
Family pediatrician Vaccines FIMP Tuscany
giovannivitalirosati.com




News - = - {}ggt per comunicare bene con i Informazioni Flrati':he
propri pazienti il telefono non
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20 gennaio - il miele
12 gennaio - Negli USA
influenza aggressiva Tweets di @vitali_gioval

Il corso di preparazione

i
3 gennaio - arriva l'influenza Utilizzatelo! i

22 dicembre 2012 - Auguri e
comunicazioni di servizio

un sito ove trovare

Per sapere come e quando informazioni per il tuo
bambino

le vaccinazioni

11 novembre 2012 - Il vaccino

chiamarmi e se potete fare da
antinfluenzale ci sara

soli.

consegnato in settimana

: i i WWww.vaccinarsi.(
Per consigli potete inviare una

mail a

Archivio news

- video

Giovannivitalirosati@gmail.com

Iscriviti alla Newsletter

Indirizzo e-mail

Invia




Studio Pediatrico
Vitali Rosati
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La ecmunicazione con i pazienti ' fondamentale
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174 iscritti

il 168.082 visualizzazioni

B Gestione video

Visualizza come: Te stesso ¥

Giovanni Vitali Rosati

Home page Video Playlist Canali Discussione Informazioni

Per gli iscritti Per i nuovi visitatori

Che cosa guardare dopo

Il mio video modificato
di Giovanni Vitali Rosati

Vaccuno esavalente Hexion

di Giovanni Vitali Rosati
132 visualizzazioni 1 mese fa

-
' g:f Pillole di Vaccinazioni
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3B visualizzazioni 1 mesefa

Come usare MyPED - Esploriamo la prima APP
dei pediatri italiani

di Giovanni Vitali Rosati

390 visualizzazioni 1 mese fa

MyPED - La prima APP dei pediatri italiani per
la cura del tuo bambino
di Giovanni Vitali Rosati

432 visualizzazioni 1 mese
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11 marzo 2016

vaccino
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Circa 25.900 risultat

| consigli del pediatra- Giovanni Vitali Rosati

Giovanni Vitali Rosati

3 anni fa + 137.964 visualizzazioni

Una giornata particolare: quella dedicata alla vaccinazione antinfluenzale. Ecco una
selezione di alcuni momenti. Ringrazio tuttii ...

Guardate come il vaccino contro il papilloma virus ha ridotto questa
ragazzal

Losai.eu

9 mesi fa * 168.874 visualizzazioni

Vaccino Papilloma Informati sui danni da vaccino. Visita il sito del COMILVA e leggi
qualche articolo qui: ...

Salvatore primo vaccino
Piero Carramusa
5 anni fa * 9.033 visualizzazioni

Antony di Francesco - IL VACCINO :0
gioiel
1 anno fa * 43.442 visualizzazioni

Vlog 4 gennaio: Vaccino!

MissMe388

3 anni fa + 102.058 visualizzazioni

Imperdonabile ma giustificabile! Ho avuto veramente da fare quest'ultime pericdo
quindi scusate per l'assenza!!! spero abbiate ...

Ragazze danneggiate dal vaccino HPV - Papilloma Virus

ACUCUBUI Marche
3 mesi fa * 27.361 visualizzazioni
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Sondaggio Anonimo FIMP

Qi Indich.i i_I _suo.Sesso: ~
Indichi in quale fascia di Indiichi il suo Sesso:
Q2 etarientra:
Maschio
Quale/i dispositivo/i Femmina

Q3  mobile/i possiede/utilizza?

Quante applicazioni

(APP) ha Indichi in quale fascia di eta rientra:”
Q4 scaricatofinstallato sul

suo telefono o tablet?

da18a 30
Quante applicazioni tra da 30 a 40
Qs quelle scaricate utilizza
quotld.lan_ame_-nte? da 40 a 50
pid di 50

MNella maggior parte dei
casi, come & venuto a
Qe Conoscenza delle APP
che ha poi installato sul
suo tablet o telefono?
ole Choice Quale/i dispositive/i mobile/i possiede/utilizza?”

Che tipo di applicazioni Telefono con Internat
Q7 (APP) utilizza sul suo

telefono / tablet?
. s Tablet

PC Portatile
Le & capitato di utilizzare,
con il suo telefono o Altri (es: iPod touch)

tahlat le annlirazinni ner



Nostra Survey classe

Indichi in quale fascia di eta rientra:
Multiple Choice

da 30 a 40: 312

Choices Totals
@® dal8a30 37

< ® da30a40 312 -
@ da40a50 215

pit1 di 50 33 —n



Fig.4 tipo di dispositivo utilizzato

Quale/i dispositivo/i mobile/i possiede/utilizza?

Multiple Choice

Q3

Telefono con Internet: SbE

Choices Totals
@ono con Internet E

® Tablet 287

® PCPortatile 282

-

Altri (es: iPod touch) 50



Che tipo di applicazioni (APP) utilizza sul suo telefono / tablet?
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caratteristiche richieste

Quali caratteristiche deve assolutamente avere un APP di suo interesse?
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Come la chiamiamo?

Iphone
Ipod
Ipad ltune

o 6
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£ | MIEI BAMBINI

Aggiungi nuovo Aggiungi nuovo
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< Ariane

INFO MISURAZIONI CALENDARIO VACCINI

Informazioni generali

e 11-02-2016
o Marche, Fermo

Pediatra di riferimento

Vitali rosati
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< Ariane

INFO MISURAZIONI CALENDARIO VACCINI

Ultima misurazione m

@ 11/04/2016 @ 5.450 kg
° 58 cm @ 16.20

Archivio misurazioni

11/04/2016 5.450 58 16.20

11/03/2016 3.8 54 13.03

11/02/2016 2.820 48 12.24
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< Ariane

INFO VMISURAZION) CALENDARIO VACCINI

“oroate SNE SOE Bu 8

Hl-ic¥ 5 i : -
2 anni._ 3 anni
Eta {inmesi-oanni)
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< Ariane

INFO MISURAZION! CALENDARIO VACCINI

Informazioni generali

e 11-02-2016
o Marche, Fermo

Pediatra di riferimento

Vitali rosati
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Ariane

RAZIONI CALENDARIO VACCINI VISITE

Nonno
Lunedi, 14 marzo 2016, 16:30

Pediatra

Domenica, 1 maggio 2016, 18:49
Portare libretto
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< Ariane

INFO MISURAZIONI CALENDARIC VACCINI

Informazioni generali

e 11-02-2016
o Marche, Fermo

Pediatra di riferimento

Vitali rosati




= Ariane

RAZIONI CALENDARIO VACCINI VISITE

Da Fare

Meningococco B - 1° dose
nel 3° mese
Vaccino contro il Meningococco B

Futuri

Meningococco B - 2° dose
nel 4° mese
Vaccino contro il Meningococco B

Esavalente - 2° dose
nel 5° mese

Vaccino Antidifterite, Tetano, Pertosse acellulare, Antipolio
inattivato, Epatite B, Infezioni invasive da Haemofilus influe...

Pneumococco - 2° dose
nel 5° mese
Vaccino contro lo Pneumococco

Meningococco B - 3° dose
nel 6° mese
Vaccino contro il Meningococco B

Influenza
dal 6° mese al 18° anno
Vaccino trivalente contro l'influenza stagionale a rischio
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Ariane

CALENDARIO VACCINI VISITE

Fatti

Esavalente - 1° dose

nel 3° mese

Pneumococco - 1° dose
nel 3° mese

vaccing contro 10 Fneumacocc

Rotavirus
trail 3" e il 7° mese
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< PROSSIMI IMPEGNI 2=

Tennis
Domenica, 24 gennaio 2016, 08:38

Nonno
Lunedi, 14 marzo 2016, 16:30

Pediatra

Domenica, 1 maggio 2016, 18:49
Portare libretto

DD

Vaccinazione

Domenica, 1 maggio 2016, 19:20
Da fare a nobili

|
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Il INTORNO A TE

Farmacie

Ospedali

Centri antiveleni

Associazioni malattie rare

Pediatri

Presto disponibile.
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= Ospedali

e Vicino a te
Abruzzo

@ Chieti

@ LAquila

e Pescara

e Teramo
Basilicata

@ Matera

@ Potenza
Calabria

Catanzaro
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Cosa fare in caso di

Malattie infettive e vaccini




eeseco | WIND = 19:17

<< Cosa fare in caso di

Febbre

Tosse

Vomito e diarrea

Pidocchi o pediculosi

Sonno

Protezione dentro e fuori casa

Protezione in cucina

Protezione in bagno

Protezione cameretta

Protezione giardino, garage, cantina, sala
hobby



=

o | WIND = 19:17

Febbre

Cos'e?

La temperatura corporea varia da persona a
persona durante lI'arco della giornata (e piu alta
nel pomeriggio) e puo essere normalmente piu
elevata in alcune occasioni: durante il sonno,
subito dopo i pasti, dopo uno sforzo, in caso di
riscaldamento eccessivo dell'ambiente.

Laumento della temperatura corporea
rappresenta una reazione di difesa
dellorganismo all’'attacco da parte di microbi
(non é la malattia!) e se la febbre non & troppo

R S e L T B P e

Aalmisadta cnmm s
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Cosa fare in caso di

Alimentazione

Malattie infettive e vaccini
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< Malattie infettive e vaccini

Malattie infettive

Difterite

Epatite B

Influenza

La gastroenterite da rotavirus
Malattia invasiva da Hib

Malattia invasiva da Meningococco
Malattia invasiva da Pneumococco
Il Morbillo

Il papillomavirus umano

La Parotite

Pertosse

Poliomielite

La Rosolia

Tetano



Malattie infettive e vaccini

Malattie infettive
Vaccini

s
et Cariiie

\(ggcino Anti-Pneumococco coniugato
Vaf:?ino Anti-Meningococco B
\_I_a.lt.:.ci.n:(?.Aljl.t.li_-Meningococco C e ACWY

Vaccino Anti-Rotavirus

Vaccino Anti Morbillo-Parotite-Rosolia-
Varicella

Vaccino Anti Difterite-Tetano-Pertosse-Polio

Vaccino Anti-Papillomavirus umano

Varrina Anticinfliianzala



dTpalPV 1 dose dTpa ogni 10 anni

1PV 1PV PV
. HBV HEV
.

i Hib Hib
——
e Preum 2

m (PCV) PCV13 PCV13 PCV13 PCV13/PPV23 PCV13
©

MPRV MPRV

<

g MPR Hen
— i) oppure 2 dosi MPR + V (0-4/8 settimane)

8 . MPR +V

‘U MenC
> o MenACWY o MenACWY MenACWY coniugato 1 dose

coniugato coniugato

o MenB MenB MenB MenB
- ——

&

‘U HPV: 2-3 dosi (in funzione o etk

® vaccing); fino seth massima

E in scheda tecnica

m Influenza 1 dose I'anno 1 dose l'anno
.

1]
o 1 dose

Rotavirus
Epatite & Epatite A 2 dosi (0-6-12 mesi)

<

Cosomministrare nella stessa seduta Semministrare in seduta separata Opzione di cosomministrazione nella stessa seduta o somministrazione in sedute separate Vaccini per categorie a rischio
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Nessun servizio = 7 £ 100% (-

< * GRAVIDANZA Calcolo data di nascita

Calcolo data di nascita
Alimentazione in gravidanza

La dieta durante l'allattamento

Inserisci la data del tuo ultimo ciclo mestruale, e verra
subito calcolata una stima della data di nascita del tuo
bambino.

CALCOLA



Nessun servizio =

( * GRAVIDANZA Alimentazione in gravidanza

Caicolo data di nascis La qualita dell’alimentazione materna durante la

Si tratta di una data ir a, ma ovviamente gravidanza ¢ uno dei fattori che pué influenzare in
non é detto che il bambino la rispetti. Potrebbe...

maniera significativa la salute della madre durante tale

Alimentazione in gravidanza periodo ¢ quella del nascituro.
Una selezione di cibi nutrienti per te e il tuo
bambino

Le proteine sono fondamentali ai fini plastici, cioe di
La dieta durante l'allattamento
Cosa mangiare per dare un latte sano e
nutriente al tuo bambino porzioni (come pietanza o costituenti di un piatto

costruzione dei tessuti. Consumare ogni giorno due

unico) scegliendo fra pesce, carni magre, uova e
formaggi per introdurre una quota adeguata di proteine
ad alto valore biologico e di vitamine del gruppo B. E’
consigliato, in particolar modo, assumere due-tre
porzioni alla settimana di sardine, alici, merluzzo,
trote, tonno e salmone per contribuire alla copertura del
fabbisogno di acidi grassi n-3, ma anche pesci tipo
sogliola, merluzzo, nasello, trota, palombo, dentice,
orata cucinati arrosto, al cartoccio, al vapore o in
umido. Inserire nella dieta anche [’uso dei legumi, in

particolare la soia.

Fondamentale in gravidanza ¢ integrare
I’alimentazione con un adeguato apporto di calcio
preferendo un bicchiere di latte, un vasetto di yogurt od

una porzione di alici o acciughe mangiate con la lisca.
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CHIEDI A PED

Se non hai trovato una risposta alla tua domanda, rivolgiti
ai nostri esperti inviando un messaggio.

La tua richiesta sara valutata dai nostri medici e la risposta
verra pubblicata nella sezione "Chiedi a Ped" disponibile
per tutti gli utenti.

Messaggio

INVIA



Nessun servizio = ~/ 100% )

< & CHIEDI A PED

Sport e diabete

Certificati di idoneita sportiva sotto
i sei mesi

Prime vaccinazioni
Vaccini e autismo

Quando il pannolino non serve piu

Prime parole

Quando togliere il ciuccio
Quc ac 3 to ) o - [ «

Q}Jando:iljiziarg Io sv.ezza.rnel.'ltoﬁ
E im.pc?rfante: Y?cginarsi

Ppl?ri dural'lrterl'allrartta.mgynto
e e L
I-}‘\kivkele’nam‘er/lttt') .dg c\letersivi
e e

Guardia Pediatrica il sabato e la



eeco0 3 |TA T 10:39 10 % 74% )

MyPED

Semplicemente per fe.




NOTIZIE

Pensiamo a chi per il
lavoro dedicato agli altri
ha perso la vita
02/05/2016

Vorrei che oggi ,festa del lavoro,
pensassimo anche solo per un's...

Il Bambino obeso si

ammala di pit

= 28/04/2016

@" 2@ va considerato nelle categorie a
rischio per il vaccino antinfluenz

Le panzane non
finiscono mai!

27/04/2016

Non si puo dare messaggi
sbagliati. Siamo molto addolora

Oggi e nata la carta
italiana per la
promozione delle

vaccinazioni Perche-51 _dlce che? fare il mgdlco sia una missione,
23/04/2016 nulla di piu sbagliato. Fare il medico & un lavoro, e per
Il teamVaxitalia ha pubblicato il lavoro si puo anche sacrificare tutto come ha fatto il
oggi la carta nazionale per la pro . .

pediatra di Aleppo.
Il sonno & ) ; -
importantissimo per Forse perché lavqrare per la sal}lte prende di piu
stare bene forse perché fare il pediatra € piu coinvolgente, forse
22/04/2016 perché non puoi sfuggire alle tue scelte e al tuo destino

Dal lavoro effettuato dalla Sicupp

& G blicETa el 107 SiGditiand come alle situazioni in cui ti trovi....chissa

Dal sito lo Vaccino un Certo ¢ che se ci fermiamo almeno oggi ,primo
esempio della forza delle maggio, anche solo per un momento a pensare a tutto
mamme questo, forse domani due maggio,primo giorno,di
21/04/2016 lavoro dopo il primo maggio,forse lavoreremo un po'
L'Associazione Mamme per .

LAquila (https://www.facebook... megho-

Un pediatra che utilizza i Auguri di farlo,anche perché ¢' bellissimo fare gli
social molto bene auguri il primo gg dopo un battesimo,una comunione,
18/04/2016

o un matrimonio...non li fa nessuno.
Il famoso prof. Burioni un

esempio di Health 2.0 ciog il nu
Buon due maggio , a tutti !!Link Fonte
Scoperto il T-Vax
13/04/2016
Una nuova specie si aggiunge alla
famiglia di cui faceva parte il piu

1 A riirvun Ai aracaita
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19:21

U CHI E PED

Chi e dietro PED?

PED & un team di esperti pediatri membri di FIMPB,
Federazione Italiana Medici Pediatri. La federazione &
attiva dal 1971 nella promozione, sostegno e
organizzazione di attivita di aggiornamento e formazione
in campo pediatrico. Il 90% dei pediatri di famiglia
convenzionati con il Sistema Sanitario Nazionale &
associato a FIMP

| nostri esperti

Giovanni Vitali Rosati

— H - A
Coordinatore scientifico

Giorgio Conforti

Alessandro Capolongo

Paolo Lubrano
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ASSET

Febbraio 2016

OA RIS
E-rr:' g % 4 il 1
AN

ASSET- PREMIO PER BUONE PRATICHE
PER MEDICI DI MEDICINA GENERALE

L




SCOPO DI ASSET

ASSET — Piano di azione sulle tematiche di Scienza in Societa (SiS) su epidemie e pandemie, € un progetto europeo
del Settimo Programma Quadro finanziato per 4 anni che mira a:

1. Creare un partenariato con prospettive, conoscenze ed esperienze complementari per affrontare
efficacemente le sfide scientifiche e sociali sollevate dalle pandemie e dalla relativa gestione della crisi

2. Esplorare e mappare i problemi correlati alla SiS nelle pandemie

3. Indicare e testare una strategia multicomprensiva e partecipativa per superare la crisi
Identificare le risorse necessarie per rendere sostenibile I'azione dopo il completamento del progetto



OBIETTIVO DEL PREMIO

Il progetto ASSET intende premiare singolarmente o in gruppo i medici di base (MMG) che hanno meglio fatti propri aspetti di
Scienza in Societa (SiS) con lo scopo di migliorare la qualita della comunicazione su epidemie e pandemie con i loro pazienti
e soprattutto con le comunita locali.

Piu specificamente:

Il progetto ASSET premiera operatori sanitari del settore della medicina di base (MMG o gruppi di MMG) che hanno attuato un'attivita o
un intervento per:

o migliorare la risposta delle comunita locali o di gruppi di persone nell’affrontare epidemie di malattie infettive, come l'influenza,
il morbillo, la pertosse (tosse convulsa)

. promuovere le vaccinazioni per gruppi di bambini o adulti per la prevenzione di malattie come influenza, morbillo, rosolia,
pertosse (tosse convulsa).

Questo anno ASSET si concentra sulle iniziative, concluse o in corso, attuate nel 2014-2015 in ciascuno dei 28 Stati Membri della

o 0.0 0 0 0/ D /e o o0 0 [ 00 . . 0 O 0 O (O



Ho appena ricevuto questo messaggio. Sono molto contento, grazie ancora per I'opportunita che mi avete offerto
Luigi Lubrano

(Inizio messaggio inolirato)

Da: Pania Kamaki <p.kamakii@prolepsis.gr=

Data: 5 maggio 2016 15:14:.44 CEST

Az luigi lubrano84@E@ogmail. com

Ce: 'Perra A ) = : iss jt= Eva Benelli <benclli@zadig.it>, "a.linos@prolepsis.gr" <a.lino rolepsis.qr=,

gett[:- 15t ASSET Best Pra{:tloe Award

Dear Dr Luigi LUBRAND,

We would like to thank you for your participation in the 1st ASSET AWARD, and giving us the opportunity to see your work in
the framework of the MyPED application.

On behalf of the chair of the evaluation committee Professor Athena Linos (Professor & Chair, Department of Hygiene,
Epidemiclogy & Medical Statistics, Athens Medical School) and the members Dr Alberto Perra Scientific coordinator ASSET
project, Istituto Superiore di Sanita, Prof Manfred Green School of Public Health, University of Haifa, Israel and Mrs Eva
Eenelli Editor, scientific communication agency Zadig, we would like to congratulate you for the interesting practice you
shared with the ASSET project.

\We are happy to inform you that your project has been selected as a best practice and you are awarded with the 1st ASSET
best practice AWARD (3.000 euros).
Congratulations from all the ASSET partners and scientists.

This grant in accordance to the ASSET project can be used for education related acfivities, such as:



Profilo Pers. Vademecum

Chiama PED

Cerca

Altro
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MyPED Roadmap

N

Alimentazione / Ricette
Malattie infettive / Vaccini
Consigli su Gravidanza e Neonati
Primo Soccorso

Cosa fare in caso di...

Dati anagrafici (data di nascita e sesso)

Scheda Visite dal pediatra
Vaccinazioni fatte

Misurazioni

Calendario appuntamenti e Visite con
Remainder

FAQ

Cerca Servizi Pubblici (Ospedali.,
Farmacie, Pronto Soccorso etc)
Cerca In Vademecum

Focus On : Notizie/articoli di
attualita/curiosita in base anche alla
stagionalita

1.

5
v

Q..Q.QQ.QQ.C)..QQ.Q..Q..

In viaggio con Mamma e Papa

* Curve di crescita
Armadietto dei medicinali

Fai una domanda
Condividi una FAQ

Cerca Pediatra (solo aderenti)

Pannello di registrazione WEB per il
Pediatra

Applicazione Multilingue

APP versione Android

* Servizi che potrebbero
richiedere la certificazione di
Medical Device.

Da verificare con Legale

S

C§QO...Q..Q

1.

1. Cerca su siti autorevoli (Vaccinarsi,
FIMP, Ministero della Salute...)

Backup dati su Cloud
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IL PEDIATRA HA UN
RUOLO FONDAMENTALE
NELLA COMUNICAZIONE

conclusioni

IL WEB
OGGI e INDISPENSABILE

Le app
Hanno uno sviluppo
esponenziale e vanno
considerate per prime



